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Carissimi,

gli attuali avanzamenti in tema di mininvasivita intesa come rispetto biologico
ed immunologico del paziente candidato a chirurgia rende sempre piu evidente
I’ importanza dell’ integrazione multidisciplinare nella gestione della cura. I’
ERAS ltalian Chapter costituitosi nella societa scientifica POIS gia da anni si é
fatto carico di approfondire e sviluppare un progetto divulgativo sul territorio
nazionale italiano al fine di rendere standardizzata e facilmente riproducibile la
cura del paziente chirurgico, secondo gli ormai riconosciuti dettami dei
protocolli ERAS. Quest' anno per il [l Meeting societario nazionale, si é scelto
una splendida cornice come la costiera amalfitana luogo notoriamente
gradevole ed affascinante consapevoli che la peculiarita di questa location
contribuira ad offrire al meeting un tocco speciale nell’ affrontare argomenti di
estremo interesse: dalle ormai consolidate acquisizioni , ai dubbi e le
controversie cosi come é giusto ci siano sempre nell’ ambito di ogni evoluzione
scientifica dirilievo.

Ritenendo altresi importante I’ aspetto formativo nel contesto del Meeting é
previsto un corso teorico pratico per [nfermieri e Dietisti oltre che simposi
satelliti dedicati ulteriore interessante novita, e’ rappresentata dall’ invito a
trasmetterci la vostra esperienza sotto forma di abstracts che saranno cosi
opportunamente selezionati e destinati a relazioni in sessioni scientifiche.

Vi aspettiamo numerosi certi di trascorrere assieme un importante momento di
crescita collettiva.

Marco BRAGA Presidente POIS - ERAS ltalia
Ugo BARDI Delegato Regionale POILS - Presidente del Congresso
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09.00-12.30
Corso ERAS per Infermieri e Dietisti
M. Rolfo Torino, l. Bachini Firenze, U. Casiraghi Milano

09.00-09.30
Registrazione e saluti delle autorita

Panoramica sulla storia, filosofia e sugli elementi del percorso ERAS M. Rolfo
[l concetto di “Prehabilitation” U. Casiraghi

ll programma ERAS: fase preoperatoria
lI counselling, obiettivi e definizione dei contenuti

(preparazione intestinale, il digiuno e la mobilizzazione) M. Rolfo
La gestione nutrizionale preoperatoria (valutazione
dello stato nutrizionale e terapia metabolico-nutrizionale) L. Bachini

ll programma ERAS: fase postoperatoria

La gestione del dolore, PONV e la dimissione U. Casiraghi
La gestione nutrizionale postoperatoria L. Bachini
Esperienza ERAS in chirurgia vascolare A. Rizzo
Esperienza ERAS in chirurgia bariatrica B. Beltrame

Conclusioni e chiusura del Corso 12.10-12.30

12.45-14.00
Lunch Symposium

14.00-14.30

Inaugurazione e saluti delle Autorita

M. Braga (Presidente POIS - ERAS ltalia)

V. Bottino (Vice Presidente ACOI)

U. Bardi (Delegato Regionale POIS - Presidente del Congresso)
V. De Luca (Presidente Regione Campania)

Presentazione Delegati Regionali
Assemblea elettorale
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14.30-16.00
Sessione Scientifica
Moderatori: L. Beretta Milano, G. Conzo Napoli

Protocolli di prehabilitation e risultati F. Ficari, Firenze

Ruolo dell'antibiosi orale in chirurgia colo-rettale F. Borghi, Cuneo
ERAS in chirurgia rettale : aspetti controversi C. Feo, Ferrara
Tecniche di analgesia in chirurgia mini-invasiva A. Corcione, Napoli
Relazione ansia-immunita nel paziente chirurgico F. Bottaccioli, Roma

16.00-17.00
Oral presentations
Moderatori: D.Radizzani Milano A. Brolese Trento

A mobile device APP to improve adherence to an Enhanced Recovery Program
for colorectal surgery: a randomized controlled trial.

N. Pecorelli

Discussant: A. Brolese

Valutazione dell’impatto di un programma ERAS colo-rettale su outcome clinici,
carico di lavoro infermieristico e costi diretti.

S. Targa

Discussant: A. Glielmo

Local wound infiltration plus Transversus Abdominis Plane (TAP) block versus
local wound infiltration only in laparoscopic colorectal surgery and ERAS
program. A single center experience on 184 patients.

C. Pedrazzani

Discussant: L. Di Matteo

Pain management in patients undergoing laparoscopic colorectal surgery
following an Enhanced Recovery Program: results from the Perioperative [talian
Society Registry.

S. Turi

Discussant: D.Radizzani
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17.00-18.00
Tavola Rotonda: Esperienze e progetti ERAS in Campania
Moderatori: M. Braga Milano, L. Docimo Napoli

OPENING F. Stanzione "ERAS e spending review "

17,00 COLON RETTO P. Delrio Fattibilita

F. Crafa Criticita
G. Servillo Vantaggi anestesiologici
A. Mozzillo Aspetto nutrizionale

17,20 UPPER Gl P. Maida Fattibilita

M. De Palma Criticita

A. Glielmo Vantaggi anestesiologici
R. Schiano Di Cola Aspetto nutrizionale

17,40 PANCREAS F.Pirozzi Fattibilita

C. Molino Criticita
F. Ferraro Vantaggi anestesiologici
M. Rice Aspetto nutrizionale

18.00-19.00 POIS News
Moderatori: M. Braga Milano, F. Ficari Firenze

Programma di implementazione regionale del protocollo ERAS per l'isterectomia
e la chirurgia colo-rettale: disegno sperimentale randomizzato a cluster di tipo
“stepped-wedge”. F. Borghi

Aderenza ai protocolli ERAS nei centri POIS-SICCR: risultati di una survey su
scala nazionale. S. Bona

Criticality in the application on of the ERAS protocol in elective colorectal
surgery: results from the Perioperative [talian Society Registry. . Bachini

Feasibility of analyzing the POLS database of ERAS colorectal surgery patients
with a Propensity Score Weighted Analysis. M. Gemma
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08.30- 09.30
Oral presentations
Moderatori: P. Vecchiarelli Viterbo, P. Millo Aosta

ERAS in chirurgia bariatrica: esperienza in un centro di eccellenza SICOB.
C. Nagliati
Discussant: P. Vecchiarelli

Protocolli “ENHANCED RECOVERY” in chirurgia bariatrica: revisione
sistematica e meta-analisi della letteratura.

S. Trastulli

Discussant: P. Millo

Percorso di assistenza nutrizionale perioperatoria in pazienti affetti da malattia
inflammatoria cronica intestinale candidati ad intervento chirurgico.

C. Fiorindi

Discussant: R. De Luca

Stent colico “bridge to ERAS” per pazienti con occlusione acuta da neoplasia
stenosante del colon sinistro: esperienza preliminare.

L. Pellegrino

Discussant: G. Di Mauro

Compliance al protocollo ERAS in chirurgia ginecologica: valutazione
infermieristica.

S. Condor

Discussant: M. Rolfo
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09.30-10.15
Ken Fearon Lecture
Moderatori: M. Braga Milano, U. Bardi Napoli

Enhanced recovery programs. The Francophone experience
L. Delaunay, Annecy

10.15- 1115
Oral presentations (plenaria)
Moderatori: D. Radrizzani Milano- L. Bachini Firenze

Implementation of Enhanced Recovery Programme for colorectal surgery from
the economical perspective.

A. Maurizi

Discussant: A. Parisi

Applicazione del protocollo ERAS in pazienti sottoposti ad intervento chirurgico
per neoplasia del colon-retto, esperienza di un singolo centro.

G. Mattara

Discussant: E. Cardamone

[l protocollo POIS-ERAS nella chirurgia del colon: i possibili risultati e la realta dei
dati.

G. Missana

Discussant: S. Murru

ERAS and robotic colorectal surgery: is it the best joint venture in mini-invasive
era?

F. A. Ciarleglio

Discussant: U. Bardi

Prehabilitation nutrizionale, immunonutrizione, rialimentazione precoce e
percorso ERAS in pazienti operati per neoplasie del colon-retto con tecnica
laparoscopica robotica. F. Perna

Discussant: M. Scatizzi
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11.15-12.45
Sessione Scientifica
Moderatori: R. Monzani Milano, M.F. Armellino Salerno

Nuovi protocolli di tromboprofilassi
D. Radrizzani, Legnano

ERAS nel paziente obeso
C. Giardiello, Napoli

Ci sono dei core items nel percorso ERAS ?
M. Scatizzi, Firenze

Quale alimentazione pre e postoperatoria
R. Persiani, Roma

ERAS nei pazienti ad alto rischio
R. Monzani, Milano

12.45-13.15
Assemblea POIS
Presentazione nuovo CD

13.15
QUESTIONARI ECM



INFORMAZIONI GENERALI

QUOTE DI ISCRIZIONE

Medico € 150,00 iva inclusa
Biologo, Dietista, Infermiere, Fisioterapista € 65,00 iva inclusa
Specializzando €.50.00 iva inclusa

Studente gratuita

T

L’evento n. 235706 ¢ accreditato con il Provider Nazionale MP SRL CONGRESSI E
COMUNICAZIONE. (N. 1263)

Sono stati attribuiti n. 6,7 crediti ECM per le seguenti professioni e discipline :

-FARMACISTA Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale;

-BIOLOGO

-PSICOLOGO Psicoterapia; Psicologia;

-INFERMIERE Infermiere Pediatrico;

-FISIOTERAPISTA;

-DIETISTA ;

-MEDICO CHIRURGO

Endocrinologia; Gastroenterologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell'apparato
Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Dello Sport; Nefrologia;
Neurologia; Radioterapia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Ortopedia
e Traumatologia; Anestesia e Rianimazione; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Medicina Legale;
Neurofisiopatologia; Radiodiagnostica; Igiene degli Alimenti e Della Nutrizione; Medicina Generale
(Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Direzione Medica
di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi Sanitari di Base; Patologia Clinica (Laboratorio Di
Analisi Chimico cliniche e Microbiologia); Medicina Interna; Oncologia; Urologia; Microbiologia e
Virologia

CRITERL DI VERIFICA

[ crediti verranno erogati solo previa verifica di:

- Appartenenza ad una delle discipline accreditate

-Riconsegna del materiale al desk, con la scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte
-Verifica del 100 % della presenza in aula

-Verifica del test di apprendimento con almeno 80% di risposte esatte

-Verifica della qualita mediante compilazione della scheda di valutazione dell'evento

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione Clinica. Percorsi Clinico - Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza
- Profilidi Cura
iL. modulo Iscrizione e disponibile su www.mpcongress.it

ll programma completo e la scheda di iscrizione sono disponibili sul sito www.mpcongress.it
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Segreteria Organizzativa Albo Nazionale Provider ECM n. 1263

Via Posillipo, 66/5 - 80123 Napoli
Tel. +39 081.575.34.32 - +39 081.246.64.59  num. 1616201 Intertek
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